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Ermutigungs- und 
Befähigungsseminar Teil II 2021
BEGLEITUNG VON SCHWERSTKRANKEN

UND STERBENDEN MENSCHEN

UND IHREN ANGEHÖRIGEN



Dieses Seminar möchte die Teilnehmer ermutigen und 
befähigen, schwerstkranke und sterbende Menschen 
und ihre Angehörigen zu begleiten.

Mittwoch, 18.08.2021 	 Sterbende Menschen	 Fragen nach der Motivation
19:00 – 21:30 Uhr	 begleiten	 für ein ehrenamtliches Engagement

Samstag, 21.08.2021	 Ganzheitliche Begleitung	 Teil I: Körperliche und psychische Aspekte
10:00 – 17:00 Uhr	 von sterbenden Menschen	

Mittwoch, 25.08.2021	 Schritte der Begleitung
19:00 – 21:30 Uhr

Mittwoch, 01.09.2021	 Krankengeschichten / 
19:00 – 21:30 Uhr	 Angehörigengeschichten

Samstag, 04.09.2021	 Ganzheitliche Begleitung	 Teil II: Soziale und spirituelle Aspekte
10:00 – 17:00 Uhr	 von sterbenden Menschen		

Samstag, 11.09.2021	 Kommunikation mit Sterben-
10:00 – 17:00 Uhr	 den und ihren Angehörigen

Mittwoch, 15.09.2021	 Der Weg vom Sterbebett	 Von der Kostbarkeit des Abschieds
19:00 – 21:30 Uhr	 zur Bestattung	

Samstag, 18.09.2021	 Begleitung eines
10:00 – 17:00 Uhr	 trauernden Menschen

Mittwoch, 22.09.2021	 Die Rolle des Begleiters	 Aspekte zur Helferpersönlichkeit
19:00 – 21:30 Uhr		

Mittwoch, 29.09.2021	 Ehrenamt im Hospiz	 Möglichkeiten der Mitarbeit	
19:00 – 21:30 Uhr	

Mittwoch, 06.10.2021	 Ausklang: Rückschau
19:00 – 21:30 Uhr	 und Ausblick

Leitung:	  �Verena Penschinski M.A., Erziehungswissen-
schaftlerin, Krankenschwester mit Zusatz- 
qualifikation Palliative Care	

Christiane Dommach, Koordinatorin, 
Krankenschwester mit Zusatzqualifikation 
Palliative Care, Trauerbegleiterin 

Sabine Mischke, Koordinatorin, Krankenschwester 
mit Zusatzqualifikation Palliative Care, systemische 
Familientherapeutin



Mittwoch, 18.08.2021 	 Sterbende Menschen	 Fragen nach der Motivation
19:00 – 21:30 Uhr	 begleiten	 für ein ehrenamtliches Engagement

Samstag, 21.08.2021	 Ganzheitliche Begleitung	 Teil I: Körperliche und psychische Aspekte
10:00 – 17:00 Uhr	 von sterbenden Menschen	
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Samstag, 04.09.2021	 Ganzheitliche Begleitung	 Teil II: Soziale und spirituelle Aspekte
10:00 – 17:00 Uhr	 von sterbenden Menschen		

Samstag, 11.09.2021	 Kommunikation mit Sterben-
10:00 – 17:00 Uhr	 den und ihren Angehörigen

Mittwoch, 15.09.2021	 Der Weg vom Sterbebett	 Von der Kostbarkeit des Abschieds
19:00 – 21:30 Uhr	 zur Bestattung	

Samstag, 18.09.2021	 Begleitung eines
10:00 – 17:00 Uhr	 trauernden Menschen

Mittwoch, 22.09.2021	 Die Rolle des Begleiters	 Aspekte zur Helferpersönlichkeit
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19:00 – 21:30 Uhr	

Mittwoch, 06.10.2021	 Ausklang: Rückschau
19:00 – 21:30 Uhr	 und Ausblick

Teilnehmerzahl: �10 Personen (ggf. Warteliste)

Kostenbeitrag: �120,00 € per Überweisung auf das Konto: 	
Franziskus-Hospiz Hochdahl 
Sparkasse Neuwied	
IBAN	 DE73 5745 0120 0002 1025 23 
BIC	 MALADE51NWD

Die Teilnahme an den Seminaren I und II ist die Voraus-
setzung für ein ehrenamtliches Engagement im Franzis-
kus-Hospiz Hochdahl.
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FRANZISKUS-HOSPIZ HOCHDAHL

Trills 27 | 40699 Erkrath

Telefon: 02104  9372 - 0

Telefax: 02104  9372 - 98

E-Mail: franziskus-hospiz.hochdahl@marienhaus.de

www.franziskus-hospiz-hochdahl.de
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Sei an meiner Seite
geh in meinen Schuhen

und wenn’s auch nur
ein paar Schritte sind

halt mit mir
meine Ohnmacht aus
und wenn’s auch nur
ein paar Minuten sind

steh mit mir
meine Ängste durch
und wenn’s auch nur
die vor morgen sind

nimm mit mir
meine Zweifel ernst
und wenn’s auch nur
die an mir selber sind

setz mit mir
meine Suche fort

und wenn’s auch nur
ein paar Schritte sind

bleib an meiner Seite

Christel Voß-Goldstein

Mit freundlicher Unterstüzung


