
 

Befähigungsseminar für die qualifizierte Vorbereitung  

für die ehrenamtliche Begleitung von lebensverkürzend erkrankten Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Alter von 0-27 - Terminübersicht 2026 

 

Kurs-Leitung:   
Anke Kaufmann & Julia Fischer – Koordinationsfachkräfte im Ambulanter Kinder- und 
Jugendhospizdienst 
Externe Unterstützung durch: 
Eltern, Geschwistern, Ehrenamt, Kolleg:innen aus der Hospizarbeit, Bestatter:in, 
Anmeldung: 
über die Koordinations-Fachkräfte kjhd.hochdahl@marienhaus.de - 02104-9372-57 
Veranstaltungsort: Mühlenstraße 17, 40822 Mettmann (teilweise in stationären Einrichtungen) 
Kursgebühr (Schutzgebühr für Material etc.):  100,- €  

Datum Uhrzeit Themen 

Mo. 09.02.26 18.00 – 20.30 Uhr Kennenlernen/ Kursvorstellung 

Sa. 21.02.26 9:30 – 16:30 Uhr Intensivseminar 1 - Biografie Arbeit / Ressourcen erkennen 

So. 22.02.26 9:30 – 16:30 Uhr Intensivseminar 2 - Reflexion / aktives Zuhören 

Mo. 02.03.26 18:00 – 20:30 Uhr Kommunikation 1 

Mo. 09.03.26 18.00 – 20.30 Uhr Kinderhospizarbeit - Entstehung – Geschichte - Heute 

Mo. 16.03.26 18.00 – 20.30 Uhr Kommunikation 2 

Mo. 23.03.26 18.00 – 20.30 Uhr Nähe und Distanz 

Mo. 13.04.26 18.00 – 20.30 Uhr Achtsamkeit und Selbstregulation 

Mo. 20.04.26 19:00 – 21:00 Uhr Besuch in einem stationären Kinder- und Jugendhospiz 

Sa. 25.04.26 9:30 – 16:30 Uhr Trauer / Trauerrituale / Abschied vom Kind 

Mo. 04.05.26 18:00 – 20:30 Uhr Spiritualität 

Mi. 06.05.26 18.00 – 20.30 Uhr Vorstellung – Besichtigung Franziskus Hospiz Hochdahl 

Mo. 11.05.26 18:00 – 20.30 Uhr Einführung in die Seminararbeit, Dokumentation, Haftung etc. 

Mo. 18.05.26 18.00 – 20.30 Uhr Begleitung aus Sicht der Eltern – aus Sicht der Hospizbegleiter 

Mo. 08.06.26 18:00 – 20:30 Uhr Rituale zur Beerdigung - Besuch beim Bestatter 

Sa. 20.06.26 9:30 – 16:30 Uhr Praxis Seminar 1 - Selbsterfahrung, Praktische Übungen 

So. 21.06.26 9:30 – 16:30Uhr Praxis Seminar 2 - Angepasstes Spielen - Rollstuhltraining 

Sa. 27.06.26 9:30 – 16:30 Uhr System Familie - Geschwisterarbeit 

Mo. 06.07.26 18:00 – 20:30 Uhr Präsentation der Hausarbeit 

Sa. 11.07.26 9:30 – 14:10 Uhr Abschluss - Reflexion des Kurses – Zertifikat Übergabe 

02.09.26 18:00 – 21:00 Uhr oder  

03.09.26 15:00 – 18:00 Uhr 

Pflicht! Präventions-Basis-Schulung für EA 

   Praktikum – Hospitation in Familien, Einrichtung o. Ähnliches 

   Seminararbeit - Erstellung einer Hausarbeit in Kleingruppen 
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